
1. มันเทศ/มันเทศญีปุ่น่
2. ปริมาณการใช้น้าํ 750 ลบ.ม./ไร่/ฤดกูาล
3. อายุเกบ็เกีย่ว เม่ืออายุประมาณ 90-150 วันหลังปลูก
4. เงื่อนไขการดาํเนินงาน

1) ต้องมีตลาดรองรับ
2) ต้องใช้แรงงานในครัวเรือน
3) ต้องมีแหล่งนํ้าที่สามารถใช้เพาะปลูกได้ตลอดฤดูกาล

5. วิธีการผลติ/การเขตกรรม
 5.1 การเตรียมดิน  โดยไถดะตากดินไว้ 10-20 วัน เพ่ือกําจัดเช้ือโรค แมลงและวัชพืชต่างๆ แล้วจึงไถพรวน 1-2 
ครั้งให้ดินร่วนซุย ยกร่องปลกูมันเทศเป็นรปูสามเหลี่ยม โดยสันร่องสูงประมาณ 50 เซนติเมตร ระยะห่างร่องประมาณ 
80-100 เซนติเมตร การปลูกมันเทศใช้ระยะปลูก 30X100 เซนติเมตร สามารถปลูกได้หลายวิธี คือ 1. การเพาะเมล็ด 
โดยนําเมล็ดมาเพาะเป็นต้นกล้าแล้วจึงย้ายปลูกลงแปลง วิธีน้ีเหมาะสําหรับนักปรับปรุงพันธ์ุ เน่ืองจากมักกลายพันธ์ุ     
2. ใช้ลําต้นหรือเถา ตัดเป็นท่อนๆ แล้วนําไปปลูกบนแปลง วิธีน้ีเกษตรกรนิยมมากที่สุด  3. การเพาะชําหัว คัดเลือก
หัวมันเทศที่สมบูรณ์ปราศจากโรคแมลง เพาะในกระบะทรายรดนํ้าให้ชุ่มทุกวัน ประมาณ 15 วัน มันเทศจะแตกหน่อ 
ยาวประมาณ 25-30 เซนติเมตร หัวละ 10 ยอด ใช้มีดตัดแยกไปปลูกบนแปลงต่อไป  4. การปักชํา คัดเลือกเถาที่อวบ
สมบูรณ์ปราศจากโรคและแมลง ตัดเป็นท่อนๆ ละ 1 ข้อ นําไปปักชําในกระบะทราย ประมาณ 7-10 วัน มันเทศจะแตก
ยอดและรากใหม่ นําไปปลูกบนแปลง เป็นวิธีขยายพันธ์ุที่เหมาะสําหรับผู้ที่มีพันธ์ุจํากัด  

     วิธีที่เกษตรกรนิยมมากทีสุ่ดสําหรับมันเทศ ได้แก่ การใช้ลําต้นหรือเถา โดยนําเถามันเทศอายุประมาณ 2 
เดือนที่เลื้อยไปตามดินมาตัดเป็นท่อนๆ ยาวท่อนละ 25-40 เซนติเมตร แล้วนําไปปลูกบนแปลงทีเ่ตรียมไว้ การปลูกซอ่ม 
หลังปลกูมันเทศ 15 วันแล้ว หลุมใดยังไม่แตกยอดควรทําการปลูกซ่อมให้เต็ม  

     ในกรณีมันเทศญีปุ่น่ เน่ืองจากท่อนพันธ์ุมันเทศญี่ปุ่นมีราคาสูง จึงควรใช้วิธีขยายพันธ์ุ โดยการปักชําก่อน 
โดยการคัดเลือกเถาที่อวบสมบูรณ์ปราศจากโรคและแมลง ตัดเป็นท่อนๆ ละ 1 ข้อ นําไปปักชําในกระบะทราย ประมาณ 
7-10 วัน มันเทศจะแตกยอดและรากใหม ่นําไปปลูกบนแปลง  
 5.2 การให้นํ้า มันเทศมีความต้องการน้ําชว่ง 30 วันแรกจากเริ่มปลกู จากน้ันพืชต้ังตัวได้ จะทนต่อการขาด
นํ้าได้ดี หลัง 30 วันแรกจะให้นํ้าต่ออีกเดือนละ 2-3 ครั้งตามสภาพอากาศ และลดปริมาณการให้นํ้าลงก่อนเก็บเก่ียว
ประมาณ 2-3 สัปดาห์   
 5.3 การใส่ปุ๋ย  ควรใส่ปุ๋ยคอกรองพ้ืนตอนเตรียมดินก่อนปลูก และปุ๋ยสตูร 13-13-21 อัตรา 80-100 กก./ไร่ 
โดยแบ่งใส่ 2 ครั้ง ครั้งแรกใส่รองก้นหลุมก่อนปลูก ครั้งที่ 2 ใส่หลังปลูกแล้ว 45 วัน สําหรบัการปลูกมันเทศในช่วงฤดูแล้ง 
ควรใส่ปุ๋ยสูตร 15-15-15 อัตรา 60 กก./ไร่ การพูนโคน เมื่อมันเทศมีอายุ 45 วันควรพูนโคนพรอ้มกาํจัดวัชพืช เพ่ือให้
หัวเจริญ ขยายตัวใหญ่ขึ้น และลดการเข้าทําลายของด้วงงวงมันเทศด้วย เมื่อปลูกมันเทศไปแล้ว 1-2 เดือน ควรตลบเถามัน
เทศขึ้นหลังแปลงปลูก เพ่ือป้องกันการงอกของรากใหม่ตามข้อของลําต้น ส่วนในฤดหูนาวหรือฤดูร้อนที่มีความช้ืนน้อย
ไม่ควรตลบเถามันเทศขึน้หลังแปลงเพราะจะทําให้มันเทศชะงักการเจรญิเตบิโต แปลงปลกูจะแห้งสญูเสียความชื้น
เร็ว 
        5.4 การเก็บเกี่ยว มันเทศจะเริ่มเก็บเก่ียวได้เมื่ออายุประมาณ 90-150 วัน หลังจากปลูก ขึ้นกับพันธ์ุและ
สภาพแวดล้อม   
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6. ตน้ทนุการผลติและผลตอบแทน 
 ต้นทุน/ปัจจัยการผลิต 

ผลตอบแทน(บาท/หน่วย) 
ชนิด/จํานวน ราคา 

ปีที่1 ประมาณการคํานวณต้นทุนในพ้ืนที่ 1 ไร ่
-ค่าท่อนพันธ์ุมันเทศ/มันเทศญี่ปุ่น 
-ค่าเตรียมดิน 
-ค่าปัจจัยการผลิต 
1)ปุ๋ยเคม ี
2)ปุ๋ยคอก 
3)สารป้องกันกําจัดศัตรูพืช 
รวม มันเทศ/มนัเทศญี่ปุ่น 

 
880/10,000* 
1,800 
 
900 
500 
1,200 
5,280/14,400 

ผลผลิตมันเทศ 1,500-3,500** กก.X 
ราคาขาย 11*** บาท/กก. รวมรายได้
ประมาณ 27,500บาท 
ผลผลิตมันเทศญี่ปุ่น 1,500-3,500** กก.
X ราคาขาย 100-120**** บาท/กก. รวม
รายได้ประมาณ 275,000 บาท 
 
 
*ราคาท่อนพันธ์ุมันเทศญี่ปุ่นฤดูแรก 
สามารถเก็บทอ่นพันธ์ุใช้ในฤดูถัดไปได้ 
** ปริมาณผลผลิตขึ้นอยู่กับการดูแลรักษา 
*** ราคาโดยเฉล่ียหน้าแปลงเกษตรกร ทั้งน้ี
ราคาอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามปริมาณ
ผลผลิตที่ออกสู่ตลาด 
****ราคาเกษตรกรจําหน่ายเอง(ตลาด
ท่องเที่ยว)ทั้งน้ีราคาอาจมีการเปลี่ยนแปลง
ตามปริมาณผลผลิตที่ออกสูต่ลาด 
 

7. การตลาด 
 1. รวมกลุ่มการผลิตใหม้ีคุณภาพ ปลอดภัย  
 2. สามารถจําหน่ายในพ้ืนที่ และตลาดค้าสง่ 
 3. มันเทศญี่ปุ่นสามารถจําหน่ายในแหล่งทอ่งเที่ยว และตลาด Modern trade  
8. การเพิม่มูลค่าผลผลติ  - 
9. แหล่งข้อมูลเพิ่มเติม 
 9.1 กลุม่ส่งเสริมพืชผักและเห็ด สํานักส่งเสริมและจัดการสินค้าเกษตร กรมส่งเสริมการเกษตร โทร. 02-940-6106 
 9.2 สํานักงานเกษตรอําเภอในพ้ืนที่ สํานักงานเกษตรจังหวัดทุกจังหวัด 
 
 
 


